
TEKSTIVASTINE  

Podcast Kotoutumisesta, haastateltavana Yosra AbuDeham, haastattelijana Tiia Vänskä 

Tiia 

Hei, olen Tiia Vänskä ja työskentelen Monikulttuuriset opintopolut -hankkeessa. Tänään 
minun kanssa keskustelemassa on Karelia-ammattikorkeakoulun vuoden 2024 alumnin 
Yosra AbuDeham. Tervetuloa Yosra! 

Yosra 

Terve 

Tiia 

Tänään keskustellaan kotoutumisen edistämisestä ja kokemuksista. 

Voisitko kertoa hieman itsestäsi ja taustastasi? 

Yosra 

Joo, siis, olen Yosra AbuDeham. Olen valmistunut Kareliasta viime vuonna, Industrial 
Management Bachelor of Engineering.  

Olen tällä hetkellä töissä Medisizella mittausinsinöörinä. Se on harjoitteluohjelma, mitä 
meillä on Medisizella. 

Olen alkuperäisesti Jordaniasta ja Palestiinasta, ja olen kasvanut Saudi-Arabiassa. 

Olen siis asunut siellä melkein 17 vuotta. 

Tulin Suomeen elokuussa 2021. 

Tiia 

Mikä sai sinut muuttamaan Suomeen? 

Yosra 

Minun veli tuli ensin tänne työskentelemään, ja kun hän tuli, minä olin juuri 
valmistumassa lukiosta. 

Sitten isä neuvoi, että lähde opiskelemaan Suomeen, koska siellä on hyvä 
koulutusjärjestelmä ja niin edelleen. Lähdin ja nyt olemme tässä. 

Tiia 

Kiva! Millaisia odotuksia sinulla oli Suomesta tänne muuttaessa, muuta kuin 
kokemukset, joita olit kuullut? 

Yosra 



Olin kuullut, että Suomi on tosi kylmä maa ja että täällä on tosi hieno luonto. 

Muuten minulla ei ollut paljon odotuksia, paitsi nuo. 

Tiia 

Koulutus. Miten olet nyt kokenut suomalaisen kulttuurin ja yhteiskunnan? 

Yosra 

Teillä on erittäin kiva kulttuuri. Se on aika erilainen kuin meidän. 

Ruokakulttuuri on erilainen, musiikkikulttuuri on erilainen ja myös se, miten ihmiset 
tervehtivät toisiaan on erilaista. 

Täällä Suomessa esimerkiksi naapuri ei välttämättä moikkaa minua, mutta minä 
moikkaan, joten se on erilaista. On kuitenkin tapahtunut muutosta ja nykyisin hekin 
moikkaavat minua. 

Me olemme ehkä ekstrovertimpia, suomalaiset vähän introvertimpia. 

Tiia 

Kuvasit suomalaista kulttuuria "teidän" kulttuuriksi. Koetko kuitenkin, että suomalainen 
kulttuuri on jo osa sinuakin? 

Yosra 

Joo, toki on. Muutama juttu, jotka ovat vaikuttaneet minuun. 

Esimerkiksi se, että te sanotte mitä teette ihan suoraan ja te tarkoitatte ihan kaiken, 
mitä sanotte. Meillä taas aina ei oteta niin vakavasti, mutta täällä on eri tapa. Tykkään 
siitä suomalaisessa kulttuurissa ja haluaisin toteuttaa sitä myös itsessäni. 

Tiia 

Miten olet kotiutunut Joensuuhun? 

Yosra 

Eli sopeutunut, niinkö? 

Tiia 

Niin, tunnetko tämän alueen kodiksi? 

Yosra 

No, ihan kivasti. Tykkään pyöräillä ja kävellä Joensuun metsissä. Kaikki täällä on pientä, 
ei suurkaupunkia. On hiljaista ja minulla on kavereita täällä, jotka tekevät olostani hyvä. 
Siksi viihdyn täällä. 



Tiia 

Onko ollut haasteita kotiutumisessa Joensuuhun tai Suomeen? 

Yosra 

On, toki. Muutin tänne 18-vuotiaana. 

Kareliassa opiskelun suhteen olin nuorin ryhmässä. Muut olivat kokeneempia 
työelämässä ja elämässä ylipäätään, joten joskus oli haastavaa ymmärtää heidän 
näkökulmiaan. Välillä tuntui, etten osaa mitään ja muut osaavat paljon, eikä se tunne 
ollut kiva, mutta onneksi ihmiset olivat ystävällisiä ja auttoivat minua ymmärtämään 
elämää ja koulutusta. Se oli haaste, muttei negatiivinen asia kuitenkaan. 

Tiia 

Hyvä, että olet kokenut sen noin. 

Onko jokin erityinen asia auttanut sinua sopeutumaan Joensuuhun? 

Yosra 

Sanotaan näin, että olen sopeutunut hyvin suomen kielen kautta. Olen kuullut ja 
lukenut, että kielen kautta voi oppia uuden kulttuurin. Suomalaisten asenne ja puhetyyli 
ovat myös auttaneet sopeutumaan. 

Tiia 

Puhut todella hyvää suomea. Oletko saanut tukea tai apua kotoutumiseen ja 
minkälaista? 

Yosra 

Kareliassa oli muutama kurssi, muistaakseni kolme. 

Stipendi riippui siitä, että sai ainakin kolme arvosanaksi, niin maksu oli pienempi, se oli 
ensimmäinen motivoiva asia oppia suomea. 

Perusta oli selvä ja opin lisää, mutta pääasia oli, että opin puhumalla ihmisten kanssa. 
On tylsää opiskella vain koneella, on parempi oppia ihmisten kanssa. 

Tiia 

Hyviä vinkkejä! Mitä muita neuvoja antaisit maahanmuuttajille, jotka ovat vasta 
saapuneet Suomeen? 

Yosra 

Yksi opettaja sanoi kaverilleni, että kannattaa puhua suomea rohkeasti – pahinta mitä 
voi käydä on, että joku nauraa, mutta ei muuta. Kannattaa olla avoin, vaikka ei osaisi 



täydellisesti. Ei voi olla heti täysin suomalainen ja puhua sujuvasti, joten pitää ottaa 
rennosti. 

Kaupassa voi puhua myyjälle rohkeasti suomea, ei tarvitse pyytää vaihtamaan 
englantiin. Kielitaito kehittyy ajan kanssa. Ei kannata nolostua, ihmiset ymmärtävät 
kyllä. 

Tiia 

Kiitos paljon, Yosra. 

Yosra 

Kiitos teille.  

Tiia 

Koulutuksen toteutuksen on mahdollistanut Euroopan sosiaalirahasto Plus sekä 
Karelia, Savonia ja Diakonia ja Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulut sekä Itä-
Suomen yliopisto. 

 


